Запорожский учебно – воспитательный комплекс № 19 
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Цель программы: обеспечение оптимальных условий для успешной адаптации; обеспечение целевого и содержательного единства учебной деятельности на всём протяжении процесса обучения.
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Задачи программы:      
· для пятиклассников:

- способствовать формированию важнейших социальных навыков для успешной адаптации учащихся;

- способствовать формированию позитивной Я-концепции и устойчивой самооценки;

-   помочь в работе по самоорганизации, самоконтролю;

-   помочь детям принять « новых» учителей;

-   повысить уровень психологической готовности к обучению;

-   развивать у детей творческие способности, способствовать их разностороннему самовыражению, творческому отношению к собственной жизни;
· для учителей-предметников:

[image: image6.wmf]-  снизить уровень тревожности детей перед незнакомыми учащимися, сократить период привыкания к новому классу;

-  создать доброжелательную атмосферу, в которой комфортно чувствуют себя и ученики, и педагоги;

-  быстрее узнать учащихся, быстрее индивидуализировать и дифференцировать обучение;

· для родителей:

- снять напряжение родителей, вызванное предстоящим учебным годом;

- договориться о способах взаимодействия учителя с родителями в течение учебного года;

-    создать атмосферу сотрудничества;

-     выяснить ожидания родителей по поводу обучения их детей в школе и соотнести их с ожиданиями педагогов.


Прогнозируемый результат:    
-   получить качественные данные обучающихся, об успешности их адаптации к новому виду деятельности;

-   получить качественные показатели индивидуального развития дезадаптированных учащихся;

- психологические механизмы, необходимые для успешного обучения и общения в школьной среде.

Ценность программы:

- помогает строить образовательный процесс в системе, последовательно отслеживая результаты;

-   позволяет своевременно исправлять выявленные недочёты;

-  продвигает вперёд творческую мысль учителя;

-позволяет получать возможность профессионально определиться в отношении всех участников образовательного процесса, построить с ними успешные взаимоотношения.

План мероприятий по преемственности.

	№

п/п
	Мероприятия
	Сроки

выполнения
	Ответственный

	Подготовительный этап.

	1.
	Методическая декада:
· Психологическая игра для 4-классников  «Впереди у нас – 5-ый класс».
· Серия открытых уроков в 4-ых классах.
· Посещение уроков в 4-ых классах учителями-предметниками.
· Согласование учебных программ: учителя начальных классов – учителя-предметники.
· Родительское собрание в 4-ых классах    «С гордостью и тревогой».
· Посещение родительского собрания будущим классным руководителем.
· Диагностика сформированности ЗУН-ов.
· Знакомство учащихся 4-х классов с учебным процессом в средней школе: экскурсии в кабинеты, посещение специально подготовленных уроков в 5 классе.
· Диагностика готовности учащихся 4-го класса к переходу в среднее звено.  Изучение личности выпускников начальной школы.
· Передача материалов диагностик учащихся, характеристики классного коллектива классному руководителю будущего 5-го класса.

	ІІ – ІІІ  недели

апреля
	Шумова И.Г.
Кукуня Т.В.

	2.
	Совместные воспитательные мероприятия с педагогами и родителями, а также с учащимися, оканчивающими начальную школу и учащимися 5-х классов.
	Апрель-май
	Классные руководители начальной школы и учителя среднего звена

	3.
	Индивидуальные беседы с родителями учащихся 4-кл.
Ознакомление родителей с перспективами обучения детей  в 5-ом классе.
Предупреждение возможных последствий дезадаптации.


	        май
	Шумова И.Г.
учитель начальных классов, педагог - психолог

	4.
	Контрольные работы за курс начальной школы.

Подготовленность учащихся к работе в среднем звене.


	ІІ – ІІІ недели мая
	Шумова И.Г.
Кукуня Т.В.

	5.
	Совещание при директоре. Подведение итогов работы по преемственности между начальной и средней школой. 

Предварительное комплектование  5-ых классов.

Уточнение адаптационного потенциала детей «группы риска» и распределение детей по степени выраженности факторов риска.


	ІV неделя мая
	Шумова И.Г.
Педагог-психолог

	6.
	Выпускной вечер «До свидания, начальная школа!». С приглашением учителей-предметников, классного руководителя будущего 5-го класса. Эстафета поколений.


	май
	Болковая З.В., Шумова И.Г.
учитель начальных классов.

	7.
	Собеседование с классным руководителем 5-го класса:

-  комплектование 5-го класса;

-  особенности адаптационного периода учащихся 5 го класса;

-  роль классного руководителя в успешной адаптации учащихся.


	ІV неделя августа
	Болковая З.В.
педагог-психолог.

	Собственно адаптационный этап.

	8.
	Семинар для педагогов, работающих в 5 классе:

-  знакомство с программами, методами и приёмами, по которым работала начальная школа;

-  преемственность УМК и единые подходы к уровню требований по предметам в начальной школе и среднем звене;

-   возрастные особенности 5-классников;

-   проблемы адаптации;

-   рекомендации по работе с учащимися в период адаптации;

-   активизация обучения младших школьников.


	ІІ неделя сентября
	Добрынь Л.Н. Руководители ШМО 

	9.
	Родительское собрание «Ваш ребёнок – пятиклассник».

(- возрастные особенности 5-классников;

-  проблемы адаптации;

- рекомендации родителям по снятию напряженности учащихся в период адаптации)
	ІІІ неделя сентября
	Классный руководитель

 5-го класса,

педагог-психолог.

	10.
	Совместная методическая работа 

учителей начальных классов и учителей-предметников:

-  методы, приёмы, формы, технологии обучения;

- требования к ученику;

-  преемственность в обучении.


	сентябрь
	Добрынь Л.Н. Шумова И.Г.
Руководители ШМО 

	11.
	Диагностика учащихся и родителей:

-   определение уровня комфортности учащихся в период адаптации;

-  изучение психологического климата в классном коллективе;

-  определение круга претензий со стороны родителей.


	октябрь


	Педагог-психолог.

	12.
	Психологическая поддержка учащихся при переходе из начальной школы в среднюю.


	Адаптационный период
	Педагог-психолог

	13.
	Классно-обобщающий контроль:

-     посещение уроков в 5-ых классах;

-   контрольные срезы знаний после повторения основных вопросов курса начальной школы по русскому языку, математике, литературному чтению, окружающему миру;

-      изучение организации домашней работы           (выявление и предотвращение перегрузки учащихся домашним заданием);

-   ведение школьной документации (тетради и дневники учащихся, классные журналы).


	октябрь
	Добрынь Л.Н. Руководители ШМО 

	14.
	Педагогический консилиум.

Подведение итогов классно-обобщающего контроля, реализации преемственности в обучении учащихся:

-  характеристика класса, проблемы. трудности;

-  анализ состояния здоровья учащихся;

-  адаптация 5-классников, межличностные отношения в классных коллективах;

-  анализ посещённых уроков, рекомендации;

-  результаты проверки школьной документации, рекомендации;

-  комплектование группы дезадаптивных и «отвергнутых» в коллективе учащихся;

-  выводы и предложения по работе педконсилиума.


	І неделя ноября
	Тандура А.А.

	15.
	Родительское собрание

Подведение итогов классно-обобщающего контроля, реализации преемственности в обучении учащихся.
	І неделя ноября
	Добрынь Л.Н.
классный руководитель

 5-го класса,

педагог - психолог.

	Пост адаптационный этап.

	16.
	Диагностика учащихся и родителей:

-определение уровня комфортности учащихся в период адаптации;

-изучение психологического климата в классном коллективе;

-определение круга претензий со стороны родителей.


	декабрь

апрель
	Педагог-психолог.

	17.
	Психолого-педагогическая поддержка учащихся при переходе из начальной школы в среднюю.

Групповые и индивидуальные занятия с дезадаптивными и учащимися группы риска, консультации для  родителей.


	В течение года
	Педагог-психолог учителя-предметники,

классный руководитель

	18.
	Сравнительный анализ успеваемости учащихся:

Н/Ш – 1 четверть 5-го класса, 
Выявление положительных тенденций и негатива.

Составление плана мероприятий по устранению недостатков.


	В течение года
	Шумова И.Г., Добрынь Л.Н.
классный рук-ль

	19.
	Работа учителей 5-го класса с учащимися, плохо усваивающими базовый уровень программы.


	декабрь

февраль
	Добрынь Л.Н. классный рук-ль,

Руководители ШМО

	20.
	Работа с одарёнными учащимися.
	март
	Добрынь Л.Н. Руководители ШМО 

	21.
	Контрольная диагностика учащихся 5-х классов.

Исследование особенностей поведения и общения, отношения к себе и окружающим, тревожности и мотивации.


	ІІІ неделя апреля
	Педагог-психолог

	22.
	Проверка ЗУН и предметных знаний и умений учащихся в 5-м классе в соответствии с госстандартами.


	ІІ – ІІІ  недели мая
	Добрынь Л.Н.

Руководители ШМО


	23.
	Административное совещание.

Итоги реализации преемственности в обучении учащихся  при переходе из начальной школы в среднюю.


	ІV неделя мая
	Тандура А.А.
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